
JANUAR 2025

FEBRUAR 

Neue Praxisgespräche 
in der Physiotherapie am Herthaplatz 

Wir sind eine Alternative zu einer App. Wir sind individuell und persönlich.

Lassen Sie uns ins Gespräch über die Entwicklung Ihres Kindes kommen.

20.01.2025  
11.30 Uhr

Wie werde ich die 
Windel los? 

Wir freuen  
uns über zahlreiches 

Interesse

Anorte Bendokat  
& ihr Team  

vom Herthaplatz

24.01.2025 
11.30 Uhr

Wie kann eine traumati-
sierende Geburt in den 
Alltag integriert werden? 

Was tun, wenn der 
Stress zu groß  

wird?
31.01.2025 
11.30 Uhr

Regulations- 
störungen – was  
bedeutet das für  

den Alltag? 14.2.2025 
11.30 Uhr

Schreibabys, 
Schlaf-, Trink-, Beruhi-
gungsprobleme – was 
tun, wenn das Kind sehr 

viel schreit?

21.02.2025 
11.30 Uhr

Stillprobleme – ist immer 
das Zungenbändchen  

zu kurz?  
Andere Ursachen  

beleuchten.

Die Gesprä-
che sind kostenlos. 

Anorte Bendokat und eine 
weitere Therapeutin aus dem 

Kinderteam führen  
die Gruppengespräche. Wir 

bieten Beratung und Austausch 
an. Bitte melden Sie sich 

über unsere Kontakt-
möglichkeiten an.


